Historia Nowenny
,Pierwszych piatkbw miesiaca”

To papie Pius XI stwierdzit,ze nabagenstwo do Najwigtszego Serca Jezusowego jest niezwy-
klym remedium na niezwykte potrzeby naszych czadtéwiadczyt to 3. maja 1932 roku, w encyklice
Caritate Christi CompulsiJuw wtedy s¢ to sprawdzato, ale jeszcze prawdziwsze jest dzism84 la-
tach. Ludzkie serca jakby mniej goo praga Boga. On jednak nadal troszczy sikazdego z nas, a mi-
los¢, wciaz gorepca w Jego Sercu, me stopé nasz zatwardziatéc, takze i my odptacimy Mu tym sa-
mym uczuciem.

Ojcowie 1 Doktorowie Kéciota, tak jak pozostakwieci, sktadali hotdowej mitéci Pana Nasze-
go, nazywajc rare w Jego boku utajonyrmrédiem wszelakich task. Od wiekdaimednich, kiedy to wierni
zaczli z wickszym uczuciem odnassiec do cztowieczastwa Zbawiciela, dusze kontempicg jakby co-
raz gkbiej wnikaty w owa rarg, docieragc do samego Serca.

Gdy Jezus Chrystus, Bog Ucztowieczony, Druga Ogalbiy Swigctej, umart na krzyu dla zba-
wienia rodzaju ludzkiego, setnik przeszyt Jego hddcznia, a z rany wyptyaty krew i woda. Krew ta
zgtadzita nasze grzechy. Wiae wtedy dany zostdkwiatu Kosciot. Jednake Ojciec ,zamierzat wiczye
do swictego Kaciota wszystkich, ktérzy uwieszw Chrystusa. Juod pocatku swiata miato miejsce
ustanawianie Keciota” (Lumen Gentiun2).

Tu, na ziemi, nie znajdzie gsidoskonalszej formy uczczenia Bogaz ®fiara Mszy Swigtej.
Uznawd ja trzeba za najwaniejsze wydarzenie w dziejach naszégmata. Uczestnicx we Mszy, win-
nismy miet to na uwadze. Pozostate nabstwa prowadz nas ku gtbszemu umitowaniu Boga i p@jiu
bezgranicznej wartei kazdej MszySwictej.

Biograf sw. Matgorzaty Marii Alacoque — biskup Emile Bougarnd.avel — oznajmitze ,obja-
wienie Nagwigtszego Serca jest nigtpliwie, tuz po Wcieleniu i Nawictszym Sakramencie, najwa
niejszym z objawig oswiecapcych Kascidt. Jest ono najiejszym promieniendwiatta od czasu Zesta-
nia DuchaSwietego”. Matgorzata Maria posuia sk nawet do stwierdzeniage Serce Jezusowe winno
by¢ w Kosciele ,Nowym Pdrednikiem”; ze uzn& nalery, ,iz skoro do Ojca dotrzemazemy jedynie
dlatego,ze Syn Bory dla nas przyjciato cztowiecze, Syna agjmna¢ bedziemy mogli tylko poprzez od-
wotanie s¢ do bezgranicznej mitgi, zawartej w Jego Sercu”.

Swicta Gertruda zapytatéw. Jana Ewangelist czemu on, ktéry jako pierwszy miat széde
spocaé na piersi Zbawiciela, nie przekazat nam nic i tajemnic Serca UmitowanegSwicty Jan
wyjasnit, ze Bdg zastrzegt sobie ujawnienie ich w czasachkiebziebtosci i ze zachowa je dla podsy-
cenia ptomieni mitéci, gdy te ostygai beda bliskie wygdniccia (Objawieniasw. Gertrudy.

Kosciot czesto porownywano do statku zmiergag@go ku wiecznei, przebywajcego morze cza-
sami burzliwe, to znéw spokojne, zawsze jednakaoegjo na celu ten znany jemu port. Spdghc ha
minione dzieje, mzemy s¢ przekond, ze 6w statek niekiedy zdawaksiom¢, a potem znow chwytat
dobry wiatr izeglowat w petnej chwale. Pighprzed siebie, bez wzgdu na wichry i cisg morsk. W
Chrystusowej obietnicy zawarte zostate, statek ten przetrwa doiaa czasu i znajdzie swe spetnienie
w krélestwie wiecznym. Jest przezi®blubieni@q Chrystusa, maczbawca i droga do wiecznego spo-
czynku.

Kosciot, bez wzgédu na grzechy popetniane przez jego cztonkéw, zawsxzostanigwigty.
Nieprzerwanie &dzie swiattem przewodnim, nawet wtedy, gdy zda samieré. Nawet w najgizszych
czasach wydawat nawviat wielkich swigtych. W kadym stuleciu pojawiali giludzie, ktorzy walczyli z
owczesnym ztem, gtoge prawa i chwak Kosciota Chrystusowego.



Jeszcze przed zaraniem czasu, przed stworzesvieata, Kaciot istniat w zamyle Boga. Bdg
stworzytswiat i wszystko uczynit dobrym. Dat cztowiekowi wal wolg, oczekugc od niego dobrowol-
nej mitcsci. Chocia cztowiek, w swojej pysze, zapragrznalez¢ wkasry drog — buntujc sk przeciwko
Stworcy — BOg nadal otaczat jego, swe najdoskorad$zorzenie, mikrcia i pragrat przywrdcié swojej
chwale.

Bog dla oczyszczenia cztowieka dokonat nakszego cudu. Obzany zostat tak wielceze je-
dynie sam mogt to napradviDlatego postat na ukrzgwanie swego Syna Jednorodzonegozdgiko to
mogto zbawt rodzaj cztowieczy. A gdy 6w Syn, Chrystus, umatkmzyzu, Serce Jego przeszyt wtocz-
nia zotnierz, ktérego dZizwiemysw. Longinem i o ktorym wiemyze zostat péniej scigty za wiak i za
umitowanie tege Chrystusa.

Uwielbienie Najwictszego Serca, ze szczegdélnym uznanieswiktonego Cziowieczestwa
Chrystusa, mze ogromnie poméc tym, ktorzy szukajsobistej wgzi z Bogiem. Mamy maiwosé¢ pa-
trze¢ na wizerunki Najwictszego Serca Jezusowego i pojméwagibi ducha,ze Bog Ucztowieczony
dat Je sobie otworzydla zbawienia kadego z nas. Najwigi dostojnicy Kéciota wchz przypomingy, iz
otaczanie czgitego faktu jest nadzwyczajnym lekiem na problemyaych czasow.

Papie Pius XIl w swej wspaniatej encykliddaurietis aquaswiele napisat na temat tego nabo-
zenstwa. Gwiadczyt: ,A zatem nie powindmy mowi, ze ten kult pocatek swoj zawdzicza prywat-
nemu objawieniu Bzemu anize niespodziewanie zaistniat w kxele, a raczejze jest samorzutnym
wykwitem zywej wiary i zarliwe] pobanaosci, dzicki ktorym ludzie ubogaceni nadprzyrodzonymi darami
poprowadzeni zostali ku adorowaniu Odkupicielagalehwalebnych ran jako symboli bezgranicznej mi-
losci, do gkbi poruszajcej dusze”.

W tej samej encyklice zapytatzte,czy istnieje nabgenstwo doskonalsze hiumitowanie Naj-
Swigtszego Serca Jezusowego, petniej godzse z rzeczywist natug wiary katolickiej lub bardziej od-
powiadajce dzisiejszym potrzebom Kaota oraz rodzaju ludzkiego? Jakprzejaw religii bytby szla-
chetniejszy, wiéciwszy, stodszy i bardzie] sprzyjaly zbawieniu ni ten kult, catkowicie stiacy mitosci
do samego Boga?”.

Swicta Matgorzata Maria powiada nam: ,SercezBaikazano mi jako spoczyvyap na ptomieni-
stym tronie, jaskrawsze instonce i przejrzyste niby krysztat, naznaczonea@achwycajca ram i oto-
czone koroa cierniowa, oznaczajca uktucia spowodowane przez nasze grzechy, nad ainbyt krzyz
swiadczcy, ze od momentu Jego Wcielenia, czyli od uksztalttowaego Najwictszego Serca, 6w krzy
byt w Nie wpisany i naznaczony wszelgorycz, jaka brata si z upokorzenia, ubdstwa, bolu i pogardy i
jaka jegoSwigte Czlowieczéstwo musiato znosiza swegaywota oraz podczasiicconej Meki”.

Jezus pragnie, by szczeg6lnie szanowano Jegéim@dma te jest naczelnym celem oddania Naj-
swictszemu Sercu. Bezgraniczna mépktora nakazata Synowi Bemu umrzé za nas i catkowicie od-
dat sig nam pod postagiPrzenajwictszego Sakramentu. On teraz czelalxdziemy Go odwiedzali i
wielbili w tabernakulach tyscy kasciotow na catyméwiecie.

W dniu 9. maja 1928 roku pagi€’ius Xl ogtosit zachwycaga encyklike Miserentissimus Re-
demptor paswiccorn Najswictszemu Sercu Jezusowemu. Napisat: ,Jadaiektdrzy chrzeijanie nie
wiedz, by¢ maze, a inni nie zwaaja na to, na co ialat st Najmitosciwszy Jezus, objawiag sk swigtej
Matgorzacie Marii Alacoque, a ta& na Jega@adania oraz pragnienia, ktore ujawni ludgio w petni
uczestniczcej w dziele majcym przyniéé¢ ostateczny poytek, radzi kkdziemy, Czcigodni Bracia, mo-
gac w jakief mierze opisa Wam spoczywapry ha nas wszystkich oboyziek naleytego zadé&cuczynie-
nia Nagwigtszemu Sercu”.

Po tym wstpie przedstawia powody, ktére skionity go do napisdej encykliki. Zwraca uwag
na to,ze wielu radzacych atakuje Kécidt; ze osoby oddane sthie Kosciotowi doznaj przeladowan;
ze tamane s prawa ludzkie oraz boskiee zagraona staje gimtodzieicza czystéc; ze odchodzenie od



wiary jest na porgdku dziennymy e coraz cgiciej lekceway si¢ dyscyplire i tradycg Kosciota; ze do-
chodzi do brutalnych zamachow daictos¢ mabenstwa; ze ksztatcenie dzieci oparto na fatszywych
przestankachze nagminnie zapominagsd cnocie skromnii; ze za sposob nay/cie uwaa st materia-
lizm, publicznie uggajc prawdzie Stowa Baego.

To biskupi polscy, jako pierwsi, zwrdcilicstlo Swictej Kongregaciji do Spraw Obkyakéw o po-
zwolenie na celebrowanie liturgiczne§wicta Nagwigtszego Serca Jezusowego. Zgoa to, udzielon
25. stycznia 1765 roku, zatwierdzit kilka dniznéej papie Klemens XIll. Ow przywilej dotyczykcisle
okreslonych regionow. Taki stan rzeczy trwat niemal Bt do 23. sierpnia 1856 roku, kiedy to papie
Pius IX, na prébe biskupow francuskich i prawie catego katolickiegmiata, nakazat upowszeclkni
swigto Nagwigtszego Serca Jezusowego w catynsdiele. Natomiast papiesw. Pius X okrélit sw. Ja-
na Eudesa (1601-1680) mianem tworcy liturgicznydudidw do Nagwigtszego Serca.

Papie Leon Xl w swej encykliceAnnum Sacrumogtoszonej 25. maja 1899 roku i dotycej
poswiecenia ludzkéci Najswictszemu Sercu, ssviadczyt, ze misp, ktora niebo powierzytasw. Matgo-
rzacie Marii, byto rozpowszechnianie kultu Sercaudewego. Z tej przyczyny dokonat oficjalnego ofia-
rowania rodzaju ludzkiego. Mowit o tym fpdiej jako o najwaniejszym akcie swojego pontyfikatu.

W Annum Sacrunmapisat z& ,Kiedy Kosciot, w pierwszych dniach po jego ustanowieniu,yprz
gniatato jarzmo cezardw, pewien mtody cesarz ujnzahiebie krzy, ktéry okazat si szczsliwym ome-
nem i zapowiedzi chwalebnego zwyestwa. | oto teraz, dzisiaj, oczom naszym jawiklejny btogo-
stawiony i niebiaski znak — Na&jwigtsze Serce Jezusowe, z wytamigim st z Niego krzgem, oknie-
wajace swa swietncscia pasrod ptomieni mitdci. W Nagwietszym Sercu windimy pokftadé wszystkie
nasze nadzieje i do Niego z ufe@ sic zwrac& o zbawienie cztowieka”.

Ojciec Boylan w swym klasycznym traktacie duchowyhis Tremendous Love@znajmit: ,We-
zwanie do mitéci, ktére Pan Nasz objawit pod postasiwvego Najwictszego Serca, jest,, jak sam po-
wiedziatsw. Matgorzacie Marii, ,ostatnim wysitkiem Jego mi&d’. Heretycki jansenizm okaleczyt reli-
gijnos¢ wielu dusz. Pod pozorem wielkiggrliwosci, odpowiedniejszego uczczenia Boga i prawdziwszej
oceny ludzkiej nikczemrigi, owa zaraza oddalita ludzi od Boga, znigita do KomuniiSwigtej i od-
wiodta od czutego, osobistego umitowania Jezusarekiv wiekachérednich byto sednem duchoya.
Objawienie przez Pana Naszego Jega\WMajszego Serca statogsszang na przezwyegizenie tej zgub-
nej plagi. Najwigtszy Sakrament, wyniesiony na oftarz, winier¢ lyymownym swiadectwem, a tate
poteznym wspomaeniem, intymnéci wigzi, ktérej On tak taknie...”.

On dat nam swoje Nayictsze Serce, Byny darzyli Go mitdcia odpowiadajca gorepcej w tym-
ze Sercu zywemu ptomieniowi Mitdci, ktéry nigdy nie zgaie! Nie sposéb gidziwi¢, ze On narzeka
na chtdd naszych serc.

Jake moglibyymy zapomnié, o co Pan Nasz prosit w Ewangelii? ,Przgee do Mnie wszyscy,
ktorzy utrudzeni i obaizeni jestécie, a Ja was pokrzepiWezcie moje jarzmo na siebie i uczcie side
Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdeie&ojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo mo-
je jest stodkie, a moje brzegiekkie” (Mt 11, 28-30). Powiedziat te ,A Ja, gdy zostan nad ziemg
wywyzszony, przyagne wszystkich do siebie” (J 12, 32).

Kardynat Merry del Val, sekretarz stanu p&y. Piusie X, otaczal N&yictsze Serce Jezusowe
wielka czch. Dla wlasnego iytku w trudnych czasach, utgt modlitwe Aniot Paiski w Getsemankt6-
rej kazda ze strof kaczyta st stowami: ,Nagwicgtsze Serce Jezusa, tak mnie profydaym mogt jeszcze
bardziej Ciebie mitow&. Papiez Pius Xl w encykliceMiserentissimus Redempt@dnoznacznie oznaj-
mit, ze obowazani jestémy daw& zaddacuczynienie. ,Mimo, & gtosit ogrom swej mitéci, jednocze-
$nie, z wielkim smutkiem, ubolewat nad ograanliczba straszliwych gjzarow, spychanych maprzez
niewdziczm ludzkas¢. Wypowiedziat takie oto stowa — stowa, ktére winsiy wry¢ we wszystkie po-
bozne dusze, by nigdy nie popadly w zapomnienie: ,jest Serce, ktére tak bardzo umitowato ludzi i
obdarzyto ich wszelkimi laskami, i za bezgranicze mitos¢ nie tylko nie doczekato swdzigcznaici, a



wprost przeciwnie, zapomnienia, zlekceemia, zniewag, i to, niekiedy, ze strony tych, ¥bbr diug i
powinna¢ nakazywatly ¢ szczeg6la mitose”.

’ Ktadac nacisk na powszechny obazek zadécuczynienia Nawigtszemu Sercu, ter Ojciec
Swiety podkrélit, ze wymaga tego sprawiedliédi domaga s mitosc.

Arcybiskup John P. Foley, przewodnicy Papieskiej Komisji dsSrodkéw Spotecznego Przeka-
zu, przemawiajc kilka lat temu z okazji siedemdzigigj piatej rocznicy powstania Catholic Press Asso-
ciation, stwierdzitze kult Nagwictszego Serca Jezusowego ma w obecnej dobie szozegsds. Przy-
toczyt stowa popularnej piosenkiou'll Never Know How Much | Love YQINigdy si¢ nie dowiesz, jak
bardzo o kocham”) jako wyznanie, ktére mogtoby pochddad samego Chrystusa. Nie myliésdezus
wciaz pragnie dotrze do tych wszystkich, ktdrzyasnyobcowani, zraczeni i obarczeni przygbieniem
oraz grzechem. Chrystus mprzynié¢ wieczry mitos¢ wszystkim, ktérzy ju porzucili nadziej. Na-
dzieja bowiem istnieje — i to niezniszczalna, azmitos¢, ktdra zapewni nam, tu i poiej, spoczynek w
obecndci Najwspanialszego Oblubiea — Najwictszego Serca Jezusowego.



SW. MALGORZATA MARIA ALACOQUE

Matgorzata Maria Alacoque urodzitegsiv 1647 roku w Lauthecour, matym miasteczku nie-opo
dal Lyonu, w rodzinie majnej i wptywowej. Wczénie zapragga pawigcic¢ sig zyciu zakonnemu, jed-
nakze dopiero w wieku dwudziestu czterech latapsta do klasztoru wizytek w Paray le Monial, gdzie
trzy dekady wczaiej zmarta Matka Joanna de Chantal, ktéra wsp@eiav. Franciszkiem Salezym za-
lozyta 6w zakon.

Matgorzata Maria przywdziataswigccony habit ju po trzech miegcach, 25. sierpnia, w dniw.
Ludwika. Niedtugo potem Bog obdarzy piezwykh task: zaczta widywa:t Pana Naszego. Pomimo ta-
kiego wyr@nienia nie dopuszczono jej do dokonania profesjiuptywie roku i musiata na to czeka
jeszcze trzy miesce.Sluby zlazyta dopiero 6. listopada 1672 roku.

Niewatpliwie, wiele wycierpiata przez ten brak zrozumenale nieustannie pocieszat Nasz
Pan. On te powiedziat jej,ze przyle kogad, kto ja poprowadzi. Niedtugo potem funkckapelana w
klasztorze wizytek powierzono mtodemu jezuicie udidaudiuszowi de la Colombiere. Przybyt tam aku-
rat wtedy, gdy miato miejsce trzecie z wielkichaljen Najswictszego Serca.

Pierwsze przypadto na 27. grudnia 1673 roku. Kelgjasipito w niespetna rok paniej, tu jed-
nak nie znamy doktadnej daty, ¢haiemy, ze w owym czasie wystawiano w kaplicy Blajetszy Sa-
krament, a znaf 6wczesne obyczaje, mma przyjac, ze byto to w czasie oktawy Bego Ciatla. Trzecie
objawienie Najwigtszego Serca odnotowano 16. czerwca 1675 roku.

Podczas pierwszego objawienia Pan Nasz pokazaWatgorzacie Marii swoje Serce. Do tamtej
pory trzymat Je w ukryciu. Wtedy wiaie powiedziakwigtej: ,Moje Boskie Serce tak garo kocha lu-
dzi, ze juz nie migci w sobie ptomientarliwego mitosierdzia. Musi przelge za twoj sprawa i objawic
sig wszystkim, by uboga€iich bezcennymi skarbami, zawiergymi wszelkie taski, jakich potrzehyj
azeby unikra¢ zatracenia”. dwybrat na ogdowniczk: swego Serca.



Objawiwszy Je po raz wtory, Pan przekazal MalgaezMarii, jak dalece dat wyraz swej mito
do ludzi ize odptacono mu za to jedynie niewgznacia. Oznajmit: ,Bardziej to dla mnie bolesnezni
Meka, ktoéra przyszto Mi znoé&i Gdyby ludzie okazali Mi chiotrocke mitosci, uznatbymze niewiele dla
nich zrobitem, i gotow bytbym, gdyby istniata takaozliwos$é, ponownie wyda si¢ na cierpienie, jed-
nakze oni odpowiadajna Mop zarliwa mitos¢ chtodem i § odrzucay”.

Niedlugo po owym drugim objawieniu do klasztoru ytek przybyt ojciec Klaudiusz, postany
przez Boga, by pomdc siostrze Matgorzacie MariisBdo wowczas do trzeciego i ostatniego z tych wiel-
kich wydarzé. Kiedy Malgorzata Maria ktzata przed N&yictszym Sakramentem, niespodziewanie
ukazat st jej Pan, mowgc: ,Oto jest Serce, ktore tak umitowato ludzg niczego im nie szedzito, go-
dzac sk na zniszczenie w dowod méld. A jednak wielu z nich nie okazy je Mi wdzgzndici, lekcewa-
zaC 1 bluzniac, przyjmupc Mnie w tym Sakramencie mioi chtodno i wzgardliwie. Tym wkszy spra-
wiaja bol, ze 1 to serca Mnie paviecone”.

W jaki$ czas péniej ojciec Klaudiusz otrzymat poleceniezehy udé sie do Anglii, i przebywat
tam przez cztery lata. Ostatnie 8zeniestcy swegozywota sgdzit jednak w Paray. Wiele pomaogt sio-
strze Malgorzacie Marii, zwtaszcza to on przekonat jej przetona, iz wszystko, co si przydarzyto
owej zakonnicy, pochodzito od Boga. Gdy zmari, lfego 1682 roku, Matgorzata Maria play, ze be-
dzie miat jeszcze wkszy wptyw na upowszechnienie kultu Blajetszego Serca Jezusowego.

Rychto nad oftarzem w klasztornym oratorium zawksybraz olejny, przedstawiggy Nagwigt-
sze Serce, a przedona wspolnoty ukkia pod nim i urocz§cie Mu siebie ofiarowata. Z czasem zgyz
powstawa inne obrazy, zakultywowanie Pierwszych Btkéw rozprzestrzenito sina inne domy zakon-
ne, a potem pood reszty wiernychSwigta Matgorzata Maria u kresu sweggwota napisata: ,Mitéé
nie chce cgici serca. Domagaepo catego. Odpowiadajcie @ ha mit@d¢ mitoscia i nigdy nie zapomi-
najcie o Tym, ktory tak was umitowate wydat s¢ nasmierc. Wy mitowat Go kedziecie jedynie wtedy,
gdy nauczycie sicierpig€ w milczeniu i dacie Mu miejsce ponad stworzeniami”

Do tego widnie sprowadzato sijej zycie, do cierpienia w milczeniu i mitowania Chrystupo-
nad wszystko. Umarta 17. fmziernika 1690 roku, mag na ustach N&pyictsze Img Pana Naszego.
Przezyta czterdziéci trzy lata. Proces kanonizacyjny zaicgie w 1715 roku, beatyfikowana jw 1864
roku, a zawieta uznano w 1919 roku, w kilka miesy po ofiarowaniu Francji N&yigctszemu Sercu Je-
zusowemu.



OBIETNICE BO ZE DANE CZCICIELOM
NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA

1. Wskaze im w zyciu powotania drog a nh idacych swa taska wspomog.

2. W rodzinie spokgj i zgoda zagm, bo zhcze wszystkich wgzia mej mitasci.

3. Gdy bdl i smutek zadadim rarg, ja sam balsamem pociechy stare.

4. Pod mojem skrzydiem, grot ztego ich minie, jamucieczlk w ostatniej godzinie.
5. Stad wzrok moj na nich odpocznie taskawy, poblogostavaidzienne ich sprawy.
6. W Sercu Myn¥Zrodio grzesznikom otwoez z ktérego sptynie mitosierdzia morze.
7.0d Mego Serca Ognistych Ptomieni serceloia w goace s¢ zmieni.

8. Serca, co datl stuza mi gorliwie, jeszcze getsza mitoscia ozywig.

9. Dom gdzie cz@ beda obraz Serca Mego z btogostawséwa zastynie Bzego.

10. Pracy kaptaskiej dam btogostawiestwo,ze z serc najtwardszych odniesie zvggtivo.
11.Czci mej szerzeniu gorliwie oddani w tym Sereddona wieki wpisani.

12.Kto dziewk¢ piatkow odprawi jak trzeba, nie umrze w grzechu, egdzie do nieba.



